
ODGOVORNOST 
JE NA SVIMA NAMA

Redovito i temeljito čistite ruke
sredstvima na bazi alkohola ili ih
perite toplom vodom i sapunom.

ČESTO PERITE RUKE

Ruke dodiruju mnoge površine
 i mogu pokupiti viruse.

Kontaminirane ruke mogu virus
prenijeti na vaše oči, nos ili usta.

IZBJEGAVAJTE DIRANJE
OČIJU, NOSA I USTA Ostanite kod kuće ako se osjećate

loše. Ako imate vrućicu, kašljete i
otežano dišete, potražite

liječničku pomoć - najprije
nazovite.

AKO IMATE VRUĆICU, KAŠLJETE I
OTEŽANO DIŠETE, POTRAŽITE
LIJEČNIČKU POMOĆ ŠTO PRIJE

Izvor: World Health Organization

2 metra

IZBJEGAVAJTE

Udaljite se barem 2 metra od
ljudi oko sebe i nosite zaštitne

maske u zatvorenim prostorima i
u neposrednoj blizini drugih.

DRŽITE FIZIČKU DISTANCU I 
KORISTITE ZAŠTITINE MASKE


