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CESTO PERITE RUKE

Redovito i temeljito Cistite ruke
sredstvima na bazi alkohola ili ih
perite toplom vodom i sapunom.

|IZBJEGAVAJTE DIRANJE
OCIlJU, NOSA | USTA

Ruke dodiruju mnoge povrsine
| mogu pokupiti viruse.
Kontaminirane ruke mogu virus
prenijeti na vase oci, nos ili usta.
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DRZITE FIZICKU DISTANCU |
KORISTITE ZASTITINE MASKE

Udaljite se barem 2 metra od
ljudi oko sebe i nosite zastitne
maske u zatvorenim prostorima i
u neposrednoj blizini drugih.

AKO IMATE VRUCICU, KASLJETE |
OTEZANO DISETE, POTRAZITE
LIJECNICKU POMOC STO PRIJE

Ostanite kod kuce ako se osjecate
loSe. Ako imate vrudicu, kasljete i
otezano disSete, potrazite
lije¢nicku pomoc - najprije
nazovite.
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